
Mangala 老師課程：

Mangala 老師將於2010年4月2日至4月6日期間
舉辦直覺訓練初階及進階課程！

Mangala 的直覺訓練是一個非常好玩的工作坊，
過程中有很多不同的遊戲，幫助大家鍛鍊你的
直覺力。你將會發現直覺力其實並不是想像中的
奧妙，其實它一直與我們共存。來來來！
一起輕鬆發掘直覺力！

這工作坊適合：
希望對直覺力加以運用的朋友；
需要運用直覺力作解讀（如塔羅牌及生命數字）的朋友。

詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_Intuit.html 

奧修禪卡:禪杖般的當頭棒喝
將於2010年4月8日至11日舉辦

奧修禪卡工作坊適合：
對奧修理念有興趣的人士
希望更深入認識奧修理念的人士
對塔羅牌有興趣或認識的人士
希望學習運用奧修禪卡作解讀的人士
詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_OZ.html

當下覺知訓練:提昇意識 (Enlightenment Intensive)
將於2010年4月15日至18日連續四天舉辦

這是一個透過靜心而深入探索自己的個人體驗工作坊，過程中我們將不斷通過提問「我是誰？」
而互相協助自己向內探索。配合一連串的靜心活動，參加者將會感受到自己把外在的身份
一層一層地逐一瓦解，直至最終只餘下你的本質，沒有任何包裝或演繹，而是全然的自己！
這是一個很震撼性的過程，當你徹底地摧毀外在的身份，你將可以直接達到你內在的本性。
你將可以由完全另一個角度瞭解自己。
 
這工作坊適合：
希望對靜心有更深體會的朋友；
有興趣自我認識的朋友；
對靈性成長有認真渴求的朋友；
願意跨越自我的朋友；
希望成為或現職治療或諮詢師。
 
這是一個不可多得的自我探索過程，完成後你將會有脫胎換骨的感覺！
欲知此課程之詳細內容可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_EI.html

揚昇大師介紹

四面神-梵天(Brahma)

四面神是宇宙的創造者，所有的事物，包括所有的眾生都是由祂演變出來的。

祂有四個頭，能面對四方，其中的一隻手持著祝福，另一隻手是代表智慧，
因祂是智慧之神，另外兩隻手手持法壺及匙，代表豐盛，
祂的坐騎是一隻白色的天鵝，或是鳳，這坐騎很有神奇的力量，能分辨善惡，
當流傳到不同的國家其造型及坐騎都有所改變。例如在泰國，坐騎變成了大象，
這可能跟當地文化對於不同物種的尊敬有關。四面神有別於其他印度教的神，
他是沒有武器的，他創造了七種聖物，以繼續幫助祂開拓宇宙。四面神是一個
充滿愛的神，祂很開心祂所創造出來的事物。四面神都是與濕婆神、
毗濕奴為一體的，祂就是創造之神，當你找祂幫忙，祂便會幫你創造你想要的一切，
例如創造豐盛及開心、愛與喜悅、轉化你的生命、療癒你的身心靈等等，
因此有人稱祂為心想事成的大神。

熱門課程推介

色彩與人生高階: 享受身心與大自然共鳴

在進階我們認知整全治療與色彩及脈輪自療之概念後，
     高階讓大家用體驗者的身份並憑著脈輪系統這個內在之地圖，

踏上探索之旅程！

詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_Col_Ad2.html

香港新時代中心仝人
  恭祝各位-虎年-
         

Mangala活動介紹

Mangala老師將於4月份期間開設直覺個人諮詢：

現時僅餘一節，同學若有興趣了解詳情可瀏覽：
http://www.hknewage.hk/C_PS_MB.html

 二零一零年二月 庚寅年

今期內容包括:

Mangala老師最新課程
Mangala老師個人諮詢

奧修 Mahaparinirvana 二十週年慶祝活動花絮
工聯會新課程推介

其他課程推介
Sumitro 分享揚昇大師

同學分享
熱門好書推介

Hong Kong New Age Centre  香港新時代中心

想知道本中心最新活動資料，亦可成為blog友: http://hk.myblog.yahoo.com/hknewage2006
或從facebook : http://www.facebook.com/hknewage 新增HK New Age Centre為朋友啦！

To remove your name from our mailing list, please click here.: news@hknewage.hk
Questions or comments? Email us at news@hknewage.hk or call 852-31840974

2010 年上半年課程預告
 
 

2010年4月
Mangala 老師個人諮詢
Mangala 老師的課程：

直覺訓練課程
 奧修禪卡訓練課程

當下覺知密集訓練課程

2010年6-7月份
Sarovara老師的課程：

Aura-Soma簡介會
第三脈輪Part 2

Aura-Soma Level 1
第五脈輪的蛻變

脈輪按摩(Aura-Soma)

 

奧修 Mahaparinirvana 二十週年慶祝活動
 
2010 年的1月19日是奧修離開身體的二十週年，全球的奧修中心也舉行了慶祝活動。
 
香港新時代中心也在當晚舉行了名為「奧修 Mahaparinirvana 二十週年慶祝活動」，
當晚氣氛非常熱鬧，大家一起唱歌歡笑，欣賞奧修的演講等等。
當晚還有幾位朋友成為了奧修的門徒，為自己的靈性道路開啟
新的一頁。

 

3月份工聯會新一期課程：

Rider-Waite 塔羅牌初階      導師：Jyoti(Karie)  詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_Waite_Basic.html

Rider-Waite 塔羅牌進階      導師：Jyoti(Karie)  詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_Waite_Adv.html

互動夢工場                  導師：Sumitro(Aska) 詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_Dream.html

讓心無懼研習課程            導師：Bhakta        詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_FL.html

色彩與人生初班              導師：Jyoti(Karie)  詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_Colour_Basic.html

身心靈整體健康觀            導師：Sumitro(Aska) 詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_BMS.html

3月份香港新時代中心課程：

色彩與人生進階班            導師：Jyoti(Karie)  詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_Colour_Adv.html

色彩與人生高階班            導師：Jyoti(Karie)  詳情可瀏覽：http://www.hknewage.hk/C_Col_Ad2.html

好書推介

剛剛火熱出版的奧修最新著作:
「愛：如何在覺知中相愛，同時無懼地相處」
本中心已經有貨了!一眾奧修的愛好者快點行動吧!

內容簡介：
「愛情」是人類永恒關心的議題，也是人們百談不厭的話題。

奧修帶給我們對愛的新洞見：
◎不執著的愛
◎放下期待、常規與要求
◎免於單獨的恐懼
◎全然待在關係裡
◎保持嶄新且鮮活的愛
◎與願意成長改變的人成為終生伴侶
◎放棄自我，好讓你能夠臣服於愛


